
LES JOYAUX MÉCONNUS DE LA TURQUIE DE L’EST 

TURQUIE 

 
Trekking au Mont Ararat, découverte des villages perdus au cœur du Massif Pontique, désert de sel, Cappadoce, Istanbul 

3 AU 16 SEPTEMBRE 2024 
CIRCUIT TOUT INCLUS, 12 PERSONNES MAXIMUM 

 
 
 

14 JOURS 
 

À partir de  2 700 € (hors vol) 
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J1 / France > Istanbul  
Mardi 3 septembre 2024 
Départ depuis votre aéroport de prédilection en direction d'Istanbul. Selon votre plan de vol, 
vous débuterez les visites à Istanbul.  
 
J2 / Istanbul 
Mercredi 4 septembre 2024 
Commencez votre journée par explorer le quartier de Balat, suivi d'une visite à la Tour de 
Galata. Profitez d'un déjeuner en rooftop avec vue sur plusieurs mosquées de la ville. Ensuite, 
partez à la découverte du Grand Bazar d'Istanbul et du Bazar aux Épices. Terminez votre journée 
par la visite de la Mosquée Sainte-Sophie et de la Mosquée Bleue, suivi d'un dîner à proximité 
pour admirer le coucher de soleil. Nuit en hôtel confortable. 
 
J3 / Istanbul > Van 
Jeudi 5 septembre 2024 
2 heures vol interne + 2 heures de route  
Débutez votre journée tôt en prenant un vol interne vers Van, à l'est du pays. Après un trajet 
de 2 heures, vous arriverez à Dogubayazit, point de départ des treks au mont Ararat et dans 
ses environs. Profitez d'un dîner avec vue sur le mont Ararat, suivi d'une nuit dans un hôtel 
confortable. 
 
J4 / Journée 1 du Trek – Point de départ > Camp de base 1 
Vendredi 6 septembre 2024 
1h30 de route 
Commencez votre journée tôt avec un trajet d'environ 1h30. Avant de débuter le trek, des 
collations vous seront fournies pour la journée. Marchez pendant environ 4 heures avant la 
pause déjeuner, suivi de 2h30 de marche. Terminez la journée au Camp de Base 1 avec une vue 
magnifique sur le mont Ararat. Profitez d'un espace convivial pour les repas, puis passez la nuit 
sous tente. Un dénivelé positif de 900 mètres vous attend pour cette première journée de trek.  
 
J5 / Journée 2 du Trek – Camp de base 1 > Camp de base 2 – Ou journée au camp de base 1 
Samedi 7 septembre 2024 
Au lever du jour, l'expédition vers le Camp 2 s'ouvre aux aventuriers désireux de poursuivre 
l'ascension. Une ascension de 900 mètres positifs vous attend, guidée par des sentiers 
rocailleux exigeant un niveau sportif minimal. Pour ceux préférant une journée plus tranquille, 
une balade relaxante autour du Camp de Base 1 est proposée. 
 
J6 / Journée 3 du Trek – Camp de base 1 ou 2 > Point de départ du trek 
Dimanche 8 septembre 2024 
À l'aube, nous nous réveillons pour savourer un lever de soleil inoubliable depuis le sommet du 
Mont Ararat. Après un petit-déjeuner, nous entamons la descente, redescendant de 2000 
mètres jusqu'au point de départ du trek. Prévoyant une arrivée en début d'après-midi, vous 
aurez l'opportunité de déjeuner en chemin ou de à votre retour en ville, en fonction de votre 
emploi du temps. Les participants du deuxième groupe sont attendus au point de départ pour 
entamer le retour vers la ville avec le reste du groupe.  
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J7/ Dogubayazit > Uzungöl Lake 
Lundi 9 septembre 2024 
8 heures de route (pauses comprise) - Journée de transfert  
En route vers le lac Uzungol, vous profiterez de plusieurs pauses tout au long de la journée. Le 
trajet de Dogubayazit à Uzungol Lake révèle une diversité de paysages, allant des sommets 
enneigés du mont Ararat aux villages pittoresques et aux vallées verdoyantes. Arrivée en fin de 
journée. 2 nuits en hôtel confortable autour du lac d’Uzungöl.  
 
J8 / Uzungöl Lake  
Mardi 10 septembre 2024 
Les forêts de montagnes qui entourent le lac, parfois enveloppé de brouillard nocturne, 
enrichissent les paysages. Niché au cœur des montagnes Pontiques et entouré d'une dense 
forêt, le lac Uzungöl offre un paysage pittoresque d'une grande beauté. Bien que peu connu 
des Occidentaux, Uzungöl est devenu une destination touristique prisée en Turquie, attirant de 
nombreux visiteurs nationaux. Les environs du lac abritent des villages traditionnels permettant 
aux visiteurs de découvrir la culture locale, ses coutumes, son artisanat et sa cuisine, ajoutant 
ainsi une dimension culturelle à l'attrait de la région. La journée peut être consacrée à une 
randonnée de 11 km avec un dénivelé positif de 400 mètres ou à une détente paisible au bord 
du lac, suivie d'un dîner libre. 
 
J9 / Uzungöl Lake > Kuşköy 
Mercredi 11 septembre 2024 
3h de route 
Un départ matinal de 3 heures vous conduira vers Kuşköy, un village niché au nord-est de la 
Turquie, dans la Chaîne Pontique. En 2017, la langue des oiseaux, utilisée par la population 
locale et qui permet de communiquer moyennant un langage sifflé, a été inscrite sur la liste du 
patrimoine culturel immatériel de l'UNESCO. Un éventuel repas chez l’habitant vous attendra 
à votre arrivée en fin de matinée. Après le déjeuner, Après le déjeuner, visite de la petit ville, 
rencontre avec les habitants de cette vallée. Vous dormirez non loin de Kuşköy 
 
J10/ Kuşköy > Göksu  
Jeudi 12 septembre 2024 
2h10 de route   
Commencez votre journée tôt en vous dirigeant vers Göksu. La région de Giresun vous offre 
une perspective exceptionnelle sur un petit "château de coton" qui abrite des bassins de 
travertin. Contrairement à Pamukkale, ce site est moins connu. Il présente des formations de 
pierres blanches et des étangs d'une teinte turquoise, alimentés par des sources d'eau 
minérale. Après avoir exploré ce lieu unique, partez à la découverte des magnifiques cascades 
de Mavigöl et du lac bleu. La nuit sera passée dans une confortable guest-house. 

 
J11/ Göksu > Altinordu > Lac de Tuz Gölü 
Vendredi 13 septembre 2024 
1h30 de route + 1h10 de vol interne + 2h20 de route 
Commencez votre journée par un vol interne d'1h10 en direction d'Ankara, suivi d'un transfert  
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jusqu'au Lac de Tuz. Selon les conditions météorologiques, un pique-nique pourrait être 
organisé, offrant l'opportunité de savourer votre repas au bord du lac. Le Lac de Tuz Gölü, le 
deuxième plus grand lac de Turquie, est un désert de sel situé au cœur du pays, à 105 
kilomètres au Nord-Est de Konya. S'étendant sur environ 80 km de long et 50 km de large, le 
lac se trouve à une altitude de 905 mètres au-dessus du niveau de la mer. Avec ses eaux d'une 
salinité exceptionnellement élevée, le lac voit son niveau d'eau diminuer considérablement en 
été, exposant un dépôt de sel d'une épaisseur moyenne de 30 cm. En 2001, le lac Tuz, ainsi que 
la zone de steppe environnante, ont été désignés zone protégée. Nuit autour du Lac de Tuz 
Gölü.  
 
J12/ Lac de Tuz Gölü > Cappadoce 
Samedi 14 septembre 2024 
2 heures de route – Randonnée de 4 heures.  
Partez tôt après le déjeuner en direction de la renommée Cappadoce. Vous arriverez en fin en 
milieu d’après-midi à Göreme. La Cappadoce, région semi-aride du centre de la Turquie, est 
célèbre pour ses cheminées de fées, d'imposantes formations rocheuses en forme de cônes. 
Explorez d'autres sites notables en fin d’après-midi, notamment les maisons de l'âge du bronze 
sculptées dans les parois des vallées par les troglodytes, utilisées par la suite comme refuges 
par les premiers chrétiens. Préparez-vous à une balade d'environ 2 heures. Vous profiterez d’un 
coucher de soleil sur les troglodytes.   
  
J13/ Cappadoce 
Dimanche 15 septembre 2024 
Commencez votre journée avec un réveil matinal pour une expérience optionnelle de vol en 
montgolfière, sous réserve des conditions météorologiques. En cas d'annulation, la possibilité 
de reporter le vol au lendemain matin est possible, bien que noté que les agences pratiquent 
généralement un tarif presque doublé pour un vol de remplacement, si la météo le permet. 
Après cette éventuelle aventure aérienne, partez pour une randonnée d'une journée dans les 
hauteurs de Göreme et à travers la Love Valley, couvrant une distance de 13 km avec un 
dénivelé positif/négatif de 400 mètres. Profitez d'un pique-nique au milieu de ces paysages 
singuliers. De retour à Göreme en milieu d'après-midi, vous aurez le temps de vous balader 
librement dans la ville avant de partager un dîner tous ensemble le soir. Balade après le diner 
sur les hauteurs de Gorëme pour admirer la ville éclairée. 
 
J14 / Cappadoce > Derinkuyu > Kayseri > France 
Lundi 16 septembre 2024 
40 min de route + 1h30 de route  
Si la veille vous n'avez pas pu profiter du vol en montgolfière, vous commencerez votre journée 
tôt le matin. Après le petit-déjeuner, vous vous dirigerez vers Derinkuyu pour explorer la ville 
souterraine. À la suite de cette visite, vous prendrez la direction de l'aéroport de Kayseri pour 
votre vol de retour vers la France, avec une escale à Istanbul. L'heure d'arrivée dépendra de 
votre plan de vol, que ce soit le jour même ou le lendemain. 
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POINTS FORTS 

• Trek jusqu’au camp de base 2 du mont Ararat 
• Région de l’Est, peu touristique  
• Découverte de la « langue des oiseaux » 
• Rencontres locales, immersion 
• Découverte de plusieurs sites inscrits au patrimoine mondial de l’Unesco 

 
Groupe de 12 participant maximum  
Prestation en tout compris : 2 700 €  
Du 3 au 16 septembre 2024 
 
LE PRIX COMPREND 

• La pension complète en hôtel, guest-houses  
• Le trek de 3 jours au Mont Ararat 
• Transports publics et privés  
• Accompagnateur AutentikA 
• Entrées dans les sites touristiques mentionnées dans le programme 
• Vol interne Altinordu > Ankara et Istanbul > Van 
• L’eau minérale en bouteille 

 
LE PRIX NE COMPREND PAS  

• Les pourboires et les dépenses personnelles  
• L’assurance multirisque optionnelle : 80 euros  
• Toutes les entrées touristiques non mentionnées dans le programme  
• Le vol en montgolfière 
• Vols internationaux (à partir de 300 euros). Selon votre aéroport de prédilection, nous 

vous ferons une proposition aérienne avec le prix du marché. Vous pouvez prendre 
vous-même les vols, ou accepter notre proposition moyennant une petite commission : 
nous arrondirons le prix du vol à la trentaine d’€ supérieure. France > Istanbul à l’aller 
et Kayseri > France (escale à Istanbul au retour) au retour.  

• Carnet de voyage : nous envoyons tous les dossiers voyages de façon dématérialisée. Si 
vous souhaitez recevoir par voie postale ce dossier, comprenant facture, mémo voyage, 
programme, fiche technique, assurance, étiquette bagage : 15 € par personnes ou 20 € 
par famille. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


