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Au coeur de la péninsule Indochinoise, traversé par le Mékong, le Cambodge et le Laos
restent marqués par les valeurs et les traditions bouddhiques. Des rives du Mékong
jusgu’aux mythiques temples d’Angkor, en passant par les temples étincelants de Luang
Prabang et la superbe région des 4 000 iles, ce voyage vous emmene a la découverte de cet
univers.

J1 / Mercredi 21 janvier 2026 EUROPE > LAOS
Vol en direction de Luang Prabang, le joyau du Laos. Vol nocturne avec escale(s).

12 /122 LUANG PRABANG

Arrivée a Luang Prabang. Accueil par votre accompagnatrice expérimentée, Katerina. 3 nuits.

Premiere découverte de I'ancienne capitale royale. Au confluent du Mékong et de la Nam Khane, Luang
Prabang, est aujourd’hui classée Patrimoine historique et naturel par 'UNESCO. Il y regne une atmospheére
pleine de sérénité.

J3/Vv23 LUANG PRABANG (2h30 de pirogue)

Excursion aux grottes de Pak Ou, célebre site bouddhique sur les berges du mythique Mékong.

Vous ferez une agréable escapade en pirogue motorisée en amont du fleuve. Vous y découvrirez notamment
les falaises de Pha An, et le village de Lao Lao (whiskey de riz... village des papetiers...)...

Ja /S24 LUANG PRABANG

Lever a l'aube pour assister a la procession des moines qui viennent quéter leur nourriture aupres de la
population et balade au marché. Il y a beaucoup de temples et palais & découvrir. Visite notamment du
temple Wat Xieng Thong.

Découverte des magnifiques chutes de Kuang Si qui s‘élancent au milieu de la jungle, au travers de hautes
formations karstiques a plusieurs niveaux et de bassins idéaux pour la baignade. Nombreuses possibilités de
balades a pied ou a vélo dans la campagne environnante.

Village Hmong, écomusée et démonstration d’arts et techniques traditionnels.

J5/ D25 LUANG PRABANG > VANG VIENG (TGV + excursions)

Premier trajet en « TGV » chinois (160 km/h) en direction du Sud et de Vang Vieng, petite bourgade propice
aux promenades et connue pour ses grottes, sa faune et ses monasteres.

Horaires indicatifs : 10h20 > 11h09, ou 14h49 > 15h38.

Transfert pour une nuit d’hotel, déjeuner et début des activités.

En I'occurrence ascension du Phan Honekham (beau panorama, montée courte), et du fameux Blue Laggon
(chutes d’eaux turquoises ou I'on peut se baigner)...

J6 /126 VANG VIENG > VIENTIANE (Montgolfiere + TGV)

Nous vous proposerons a I'aube un tour en montgolfiere.

Puis vous prendrez de nouveau le TGV, vers la capitale : 11h13 > 12h12 (ou 15h41 > 16h34).

La ville regorge de temples et pagodes, le musée royal abrite le fameux bouddha d’émeraude, a ne pas louper
I Sans oublier le quartier des anciennes demeures coloniales, le marché nocturne et flaner sur les berges du
Mékong au coucher du soleil. 1 nuit. Nous nous polariserons sur ses principaux points d’intéréts de la ville,
notamment le temple-musée (UNESCO) Si Saket, le temple Pra Khea...



J7 / Ma27 VIENTIANE > PAKSE > (vol)

Vol pour Paksé (au sud du Laos) a 11h25, arrivée 12h25 (a titre indicatif, ou plus tard).

Paksé fut fondée par les Francais en 1905. La ville s’est beaucoup développée depuis I'ouverture en 2002 du
pont lao-japonais sur le Mékong qui a facilité les échanges commerciaux avec la Thailande. L'intérét de la
ville est tres moyen, mais les alentours sont intéressants.

Temples (Wat Phousalao) et belvédére sur le Mékong. Au soleil couchant, ascension a la colline du grand
Bouddha par les escaliers (ou minivan).

J8 / Me28 PAKSE (3h d’excursion en minibus)
Vous partirez a la découverte de 4 cascades : E-Tu, Tad Fane, Champee & Tad Nyang.

19 /129 PAKSE > CHAMPASSAK > 4 000 iLES (ile de DON DET) (pirogue)

Vous vous rendrez sur le site archéologique de Wat Phu en partant tres tét en pirogue, a I’heure ou le calme
est magique. Visite guidée, source, grotte du crocodile... Puis 3h de minibus afin de se rapprocher des 4000
iles, a la découverte d’une des plus belles régions du sud du Laos. C’est I'unique endroit ou le Mékong se
divise en de multitude bras, formant des centaines d’iles exotiques : petits villages sous 'ombre des
cocotiers, ambiance nonchalante et reposante. Les paysages sont magnifiques et les habitants extrémement
accueillants, vivant de la péche, du tissage de la soie ainsi que de la récolte de riz, de légumes et de noix de
coco. Les possibilités de balades en bateau, a vélo, a dos d’éléphant, a pied sont innombrables.

C’est en pirogue que nous rejoindrons au final I'lle de Don Det ou nous séjournerons 3 nuits dans une guest-
house assez rustique.

J10 / V30 DON DET — DON KHON
Tour en tuk-tuk et bicyclettes. Passage sur I'lle de Don Khon. Cascade du Mékong de Pa Soy, baignade...

J11 /531 DON DET
Exploration des iles avec un batelier local Khampai en petit catamaran traditionel. Péche, baignade... Vie
locale... Pique-nique sur une plage au milieu du fleuve... Temple Wat Khon Tai. Cascade de Li phi...

J12 / Dimanche 1°' février DON DET > CAMBODGE - KRATIE (pirogues et minibus — passage
frontiere)

Nous commencerons par 25 min de pirogue et la visite du marché de Nakassang. Puis une demi-heure avant
d’arriver a la frontiére cambodgienne. Vous aurez a régler 30 $ pour le passage en douane. Puis encore un
peu de minibus avant de prendre une pirogue pour 5h de « croisiere ». Nuit a Kratie.

J13/12 KRATIE > PHNOM TBENG (dauphins)

Nous remonterons un peu le Mékong en camion (45 min A/R) vers le lieu de départ pour I’excursion vers les
dauphins d’eau douce. Compter 4 a 5h de bateau et d’observation des fameux, et trés rares, dauphins
d’Irrawaddy (visibles de décembre a mai).

Aprés-midi de transition vers Phnom Tbeng ol nous ferons étape (5h de minibus).

J14 /[ Ma3 PHNOM TBENG > SIEM REAP (5h au total de transport)

Départ matinal pour Breng Mealea. En vrac : mont Kulen, grand Bouddha couché, cascades, riviere sacrée
aux « Milles Lingas » accessible aprés une petite marche dans la jungle, le lit de la riviere est sculpté de
statues et représentations hindoues.

Mais aussi randonnée vers la riviéere sacrée de Kbai Spean (2h A/R avec 200 m de dénivelé).

Installation pour 3 nuits a Siem Reap.

J15 / Me4d SIEM REAP (ANGKOR...)



A 8 km de Siem Reap, le site d’Angkor (« capitale » en khmer) déploie ses temples, portes, statues et
monuments divers sur prés de 200 km?. 3 jours de découverte de ce chef d’ceuvre architectural khmére,
d’une beauté et d’une grandeur unique en Asie du Sud-Est. Visite du célebre temple d’Angkor Vat « la ville
qui devint une pagode », 'une des merveilles d’Angkor, Angkor Thom et son Bayon, mais aussi Bantear Srei,
temple hindou dédié 3 Shiva, véritable joyau de I'art classique khmer.

En vrac : Bayon et ses visages géants, BaPhuon...

Mais aussi la Porte Sud d’Angkor Thom. Montée sur la colline et temple de Phnom Bakheng au soleil
couchant.

J16 /)5 SIEM REAP (ANGKOR...)

Continuation des visites.

Angkor Thom : Terrasse des Eléphants, palais royal Phimeanakas, bassins de baignade royaux, terrasse du
Roi Lépreux.

L'apres-midi le site d’Angkor. Diner aux guiguettes de rue au bord de la riviere...

J17 / Ve SIEM REAP > Lac TONLE SAP > BATTAMBANG (3h de route au total)

Matinée consacrée a la visite de Siem Reap : les artisans, le quartier colonial, les jardins royaux, le parc
botanique.

Puis premiere approche du grand lac Tonlé Sap au travers du village flottant de Chong Kneas.

Enfin direction Battambang, élégante cité a I'architecture coloniale trés bien conservée qui a su garder la
douceur de vivre d’une petite bourgade aux charmes multiples. 2 nuits.

J18 / S7 BATTAMBANG

Nombreuses excursions possibles a pied, a vélo, 3 moto-dop ou a bord du légendaire Bamboo train (si
opérationnel) permettant de découvrir d’anciens temples perchés sur les collines autour de bucoliques
villages.

Colline de Bannon, pont suspendu, chauve-souris frugivores, grotte des massacres et grotte aux chauve-
souris au crépuscule.

J19 /D8 BATTAMBANG > LAC TONLE SAP (Kampong Luong) > PHNOM PENH

Départ en direction de Phnom Penh, arrét a Kompong Luong, étonnant village flottant « vietnamien » haut
en couleurs, sorte de Venise sans terre ferme qui se déplace au gré du niveau des eaux du lac Tonlé Sap. Puis
halte & Udong, ancienne capitale du Cambodge de 1618 a 1866, offrant un magnifique panorama sur la
campagne environnante.

J20 /19 PHNOM PENH (ile de la Soie)

Découverte de I'ile de la Soie. Baignade et sieste au bord du Mékong.

Marché central de la capitale. Balade sur les quais au soleil couchant. Nous finirons ce circuit par un diner-
croisiere sur le Mékong.... Qui ne nous aura pas quitté pendant 3 semaines !

J21 / Ma10 PHNOM PENH > FRANCE
Envol pour le trajet retour. Nuit a bord.

J22 / Mercredi 11 Arrivée a destination

3500 € les 22 jours, tout inclus, hors vols internationaux (a partir de 900 €)



LE PRIX COMPREND

La pension compléte en hotel, guest-houses

Tous les repas sauf 2 repas libres au choix de I'accompagnateur (sans doute Luang Prabang...)
Le vol local entre Vientiane & Paksé

Transports publics et privés

Accompagnateur AutentikA

Entrées dans les sites touristiques mentionnées dans le programme y compris la montgolfiere !
L’eau minérale en bouteille

LE PRIX NE COMPREND PAS

Les pourboires et les dépenses personnelles

L'assurance multirisque optionnelle : 3%

Les boissons dans les restaurants.

Toutes les entrées touristiques non mentionnées dans le programme pendant les temps libres

Vols internationaux (a partir de 900 euros). Selon votre aéroport de prédilection, nous vous ferons

une proposition aérienne avec le prix du marché. Vous pouvez prendre vous-méme les vols, ou

accepter notre proposition moyennant une petite commission : nous arrondirons le prix du vol a la
trentaine d’€ supérieure.

e Carnet de voyage: nous envoyons tous les dossiers voyages de facon dématérialisée. Si vous
souhaitez recevoir par voie postale ce dossier, comprenant facture, mémo voyage, programme, fiche
technique, assurance, étiquette bagage : 15 € par personnes ou 20 € par famille.

e Les visas et autres frais consulaires ou de passage de frontiére le cas échéant (30 $ pour le

cambodge...).
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www.autentika.fr - axel.autentika@pm.me - + 33 6 66 48 01 50 /
SAS AUTENTIKA, 229 Route de Montaiguét - 42310 Sail-les-bains / SIRET : 81839858800033
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