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Ce document constitue l’offre préalable légale faite aux consommateurs, conformément aux dispositions de l’article R211-4 du 
code du tourisme. MISE à JOUR : 03/02/2026 

ANNULE ET REMPLACE TOUTE VERSION PRECEDENTE 

 
 

Ouzbekistan 
  L'Ouzbékistan, au cœur de l'Asie centrale avec ses 35 

millions d’habitants, était un carrefour sur l’ancienne 
route de la Soie. Sa population s’est forgée à l’aune des 
grands empires : d'Alexandre le Grand aux tsars, en 
passant par Gengis Khan et Tamerlan. Un vrai carrefour 
des modes de vie, entre les tribus nomades et 
quelques-unes des plus anciennes cités sédentaires du 
monde. Un mélange de religions, à la croisée des 
influences bouddhistes, chrétiennes, zoroastriennes et 
musulmanes. Découvrez cette culture tout au long de 
la mythique Route de la Soie qui reliait la Chine à 
l'Occident avant l'arrivée des grandes voies maritimes. 
L'Ouzbékistan conserve sa gloire passée et son 
héritage ! Ses villes légendaires sont Samarcande, 
Boukhara et Khiva. Entre montagnes, steppes et désert 
ouverts sur les profondeurs de l’Asie, de mosquées en 
mausolées, les richesses de ces villes-oasis se dévoilent 
aux yeux des voyageurs. 
Notre circuit unique offre un panorama complet. 
De Tachkent à Khiva, en passant par le lac Aïdarkoul, 
la découverte de ses nombreuses merveilles sera 
sublimée par la fête du Printemps (Norouz, ancien 
Nouvel An perse), et sans doute un Bouzkachi (jeux 
équestre)… 

Du 8 au 19 
Octobre 2026  

CIRCUIT  

12 participants 
max  

2000 € + vol  

12 jours 
 

Tout inclus 

Sur la route de la soie 
 

 
Séjour 

découverte

erte 
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Programme indicatif 
 
J1/Jeudi 8 Octobre 2026  EUROPE > TACHKENT 
Départ pour Tachkent. Nuit à bord. Généralement vol avec Turkish Airlines, escale à 
Istamboul, arrivée vers 1h du matin. 
 
J2/V9 TACHKENT > KHIVA 

Arrivée en matinée à l’aéroport de Tachkent. Vous serez 
accueillis par votre guide-accompagnateur ouzbek. 
Transfert et installation à l’hôtel. Petit-déjeuner à l’hôtel, 
puis départ pour la visite de la capitale. Vous découvrirez 
la vieille ville, l’ensemble de Khasti-Imam, célèbre pour 
son manuscrit du Coran du 7e siècle, et considéré comme 
la plus ancienne des copies. Visite guidée du marché de 
Tchorsou qui est le plus grand et le plus ancien des 
marchés de la capitale. Déjeuner. Vous visiterez ensuite 
la place d’Amir Timour ainsi que le métro de Tachkent. 
Dîner et départ pour Khiva en train de nuit. 
 

J3/S10 KHIVA 

Petit-déjeuner dans le wagon-restaurant. Arrivée à 
Khiva. Installation à l’hôtel. Visite guidée de la vieille ville 
d’Itchan-Kala, classée au patrimoine de l’Unesco, et 
découverte de la dernière capitale du Khorezm avec ses 
médersas, ses minarets et ses forteresses. Visite guidée 
de la mosquée Djouma avec ses 212 colonnes en bois. 
Déjeuner dans un restaurant traditionnel.  
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L’après-midi, visite du mausolée du poète-lutteur 
Pakhlavon Makhmoud, ainsi que le palais Toch-Khovli et 
son harem. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
J4/D11  KHIVA 

Nous commencerons les visites par la medersa Islam-
Khodja et le palais Konia-Ark. Déjeuner en ville, et après-
midi libre. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
J5/L12  KHIVA > BOUKHARA 

Petit déjeuner et départ pour Boukhara. Vous traverserez 
le plus grand désert d’Asie centrale : Kyzylkoum (en 

voiture ou en train). Déjeuner et arrivée à Boukhara. Installation à l’hôtel. Dîner et nuit 
à l’hôtel. 
 
J6/Ma13 BOUKHARA 

Visite de la vieille ville et l’ensemble de Liabi- 
Khaouz, l’ensemble de Poi-Kalon regroupant 
la médersa Mir-Arab, toujours en activité, et 
le minaret Kalon du 12° siècle. Vous 
déjeunerez en ville avant de poursuivre la 
visite guidée. Vous découvrirez entre autres 
le mausolée d’Ismail Samani, l’un des plus 
anciens monuments de la ville, et le 
mausolée de Tchashma-Ayoub. 

Visite du marché et de la médersa Tchor-
Minor. Vous profiterez d’un spectacle de 
danse traditionnelle dans une médersa. 
Dîner et nuit en hôtel. 

 
J7/Me14  BOUKHARA > AYDARKOUL 

Petit-déjeuner puis départ pour Guijdouvan. Visite 
guidée de l’atelier de céramiques de Guijdouvan. Vous 
ferez une halte pour visiter les vestiges du caravansérail 
de Malik Raboti, ainsi que le Sardoba (grand réservoir 
d’eau) et les pétroglyphes datant de l’époque 
d’Alexandre le Grand. Départ pour le lac « Aydarkoul ». 

Arrivée et installation dans les yourtes. Promenade à dos 
de chameau. Dîner en plein air autour du feu, animé par 
le chanteur kazakh Akyn. Nuit en yourte. (4 personnes 
par yourte). 
 
J8/J15  AYDARKOUL > SAMARCANDE 

Petit-déjeuner puis petite randonnée dans le village de 
Doungalak qui est au milieu du désert. Rencontre avec 
les locaux, et découverte de leur style de vie. Baignade 
possible dans le lac, selon la météo.  
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Pique-nique au bord du lac, puis départ pour Samarcande. Arrivée, installation à l’hôtel 
où vous y passerez trois nuits. 

 
J9/V16 SAMARCANDE 
Direction l’observatoire d’Oulougbek qui abrite le plus grand sextant du monde, ainsi 
que les vestiges de la cité Afrasiab et de son musée. Déjeuner typique dans un 
tchaïkhana, maison de thé, avant de visiter le mausolée des Timourides Gour-Emir avec 
sa coupole bleu turquoise qui est la plus belle des coupoles d’Asie centrale. Vous 
visiterez ensuite la nécropole Chakhi-Zinda où se trouve le tombeau du cousin du 
prophète avec ses vingt mausolées. Dîner au restaurant.  
 
J10/S17 SAMARCANDE 

Départ pour la fabrique du papier de soie au marché local de Siyab réputé pour ses 
galettes, épices et autres fruits secs. Découverte de la ville moderne avec le boulevard 
universitaire, la statue d’Amir Temur et l’église orthodoxe. Déjeuner en ville, et après-
midi libre pour les découvertes personnelles. Dîner. 
 
J11/D18 SAMARCANDE  

Visite de la place du Reghistan avec ses trois médersas, et visite guidée de la mosquée 
de Bibi-Khanoum. Déjeuner au restaurant. Temps libre pour vos derniers achats.  

Dîner dans un restaurant local, et courte nuit à l’hôtel avant un transfert à l’aéroport. 
Fin de nos prestations. 
 
J12/Lundi 19 Octobre 2026  SAMARKAND > Retour chez vous 

Arrivée en France dans la journée. (Le vol Turkish part de SKD à 6h10). 
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Conditions 
 
 
Climat : en Ouzbékistan, le climat est excessivement continental, avec des écarts de 
températures journalières pouvant aller du simple au double. L’hiver est très froid, et 
l’été torride et très sec. Les meilleures saisons pour visiter l'Ouzbékistan sont le 
printemps (mars à juin) et l'automne (août-septembre-octobre) car les températures 
sont plus douces et plus clémentes. Le ciel est alors bien dégagé et la luminosité 
extraordinaire (températures fraîches en soirée, et agréables le jour). 
Les risques de pluie sont dans l'ensemble assez faibles. La pluie tombe généralement 
en mars, ce sont de petites averses quotidiennes qui ne durent jamais très longtemps. 
 
Hébergement : vous serez logés dans des hôtels confortables, parfois de charme 
(medersa, caravansérail typique…), en chambre double avec salle de bains privative. 
Il y aura aussi une nuit en yourte (confort plus simple, douche et toilettes à l’extérieur). 
 
Transport : train de nuit Tashkent-Khiva + trajet en TGV entre Samarkand et 
Tachkent. En général, les autres transferts se feront en bus ou en minibus privé. 
 
Nourriture : en Ouzbékistan, la cuisine est bonne, variée et copieuse, parfois un peu 
grasse. Les repas se composent de légumes frais (concombres, tomates, etc.), viandes 
(mouton, poulet, viande grillée, etc.) et laitages. Très parfumée, l’alimentation est en 
revanche peu épicée. 
Sécurité : l’Ouzbékistan est un pays très sûr, les précautions d’usage sont suffisantes. 
 
Santé : aucun vaccin obligatoire, et le niveau sanitaire très satisfaisant. Cela ne veut 
pas dire que vous n'aurez aucun risque d'attraper une tourista ou un coup de froid. 
Donc, prémunissez- vous contre les risques habituels. Il n'est pas inutile de prévoir un 
répulsif pour vous protéger des éventuelles piqûres de moustiques. Dans tous les cas, 
il convient de vous adresser à votre médecin habituel avant votre départ. 
 
Formalités : passeport en cours de validité 3 mois après la date de retour. Depuis 
2018, pas de visa pour les pays d’Europe et pour le Canada. 

Bon à savoir : décalage horaire avec la France de +3 heures en été, et + 4 heures en 
hiver. Taux de conversion : 1€ = 14 000 soum (Oct 2025). 

 
 

Nos points forts  
 
Les rencontres avec la population. Notamment pendant les festivités (aid – fin du 
ramadan ; norouz, bouzkachi…). 
 

Un programme équilibré et très complet. Deux jours à Samarcande, deux jours à Khiva 
et deux jours à Boukhara pour profiter pleinement de ces villes au patrimoine 
extraordinaire. 
 

Une nuit en yourte dans le désert Kyzylkoum. 
 

Accompagnement par un excellent guide ouzbek. 
 

Nuit en couchette dans un train de nuit de type russe. 
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Tar if  
2 000 € + le vol international (@ 600 €) 

Groupe de 4 à 12 participants 
 
Le prix comprend  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le prix ne comprend pas 
 
 
 
 
 
   Le vol international (à partir de 600 €) 
 
  Les pourboires au guide et chauffeur, et les dépenses personnelles 
 

Les musées dans les villes que vous pourriez visiter pendant vos temps 
 libres 

 
  Les boissons, sauf l’eau. 
	

Frais de dossier si nous vous prenons les vols. Nous arrondissons le prix        
d’une trentaine d’€. 

 
 
 

SAS AUTENTIKA -229 Route de Montaiguët - 42310 SAIL LES BAINS  

axel.autentika@pm.me – 06.66.48.01.50  – www.autentika.fr 

Siret : 818 398 588 000 33  /  N° Agrément tourisme : IM042160004 

Hébergement dans des hôtels confortables, parfois de charme 
(supplément single 250 euros). Pension. 1 nuit chez l'habitant et 1 nuit 
en yourte. 
 
Transport + Train de nuit. Les transferts aéroport/hôtel/aéroport + 
minibus privé avec chauffeur durant le circuit. 
 
Guide accompagnateur ouzbek francophone durant tout le circuit (ou 
guides aux étapes selon la taille du groupe). 
 
Toutes les prestations mentionnées au programme avec les entrées aux 
sites 
 
Taxes de séjour 

 
L’assurance multirisques facultative : 3% du montant total 


